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Herzlich willkommen —
unsere Komfortstation
im Ginsterhof

Wir begleiten Sie bei lhrem Neuanfang

Als eine der altesten Psychosomatischen Fachkliniken
Deutschlands bieten wir stationare psychotherapeutische
Behandlungen fir Erwachsene an. Ihnen stehen — mit
unseren beiden Abteilungen Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie sowie Psychiatrie und Psychotherapie —
auf unserer Komfortstation 22 Behandlungsplatze zur Verfu-
gung. Wir, die Chefarztinnen mit unseren Oberarztinnen und
-arzten, begleiten Sie zusammen mit einem multiprofessio-
nellen Team wahrend lhres Aufenthaltes und unterstiitzen
Sie bei Bedarf in der Ubergangszeit nach Ihrer Entlassung.

Verandern durch Erleben und Verstehen

In einem Beziehungsdialog arbeiten wir gemeinsam an
den lhren Beschwerden zugrundeliegenden Ursachen.
Durch das Verstehen von Krankheitszusammenhangen
kdnnen Verhaltens- und Erlebnismuster nachhaltig ver-
andert werden. Das Unsichtbare hinter Ihrer Erkrankung
oder |Ihren Lebensfragen wird somit zum Sichtbaren und
damit behandelbar.

Wir handeln zielorientiert und gemeinnutzig

Unser Ziel ist die fortlaufende Verbesserung unserer
Behandlungsqualitat zur nachhaltigen Sicherung unserer
Therapieerfolge. Unsere Patientinnen und Patienten
stehen stets im Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir arbeiten wirtschaftlich und kostendeckend, aber
nicht profitorientiert. Grundlage hierfur ist unsere
Gesellschaftsform, eine gemeinnutzige GmbH mit dem
Verein ,Evangelisches Krankenhaus Ginsterhof e. V.*
als alleinigem Gesellschafter.
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Ihr Zimmer
mit Hotelcharakter

Diese Annehmlichkeiten
erwarten Sie auf lhrem Zimmer:

e komfortables extrabreites Bett
e Qualitatsbettwasche und Kuscheldecke

e Nachttisch mit integrierter Ladefunktion
fur Mobiltelefone oder Tablets

Ihr Bad
als Wohlfiihloase

Diese Ausstattung erwartet Sie
in lhrem Bad:

e beleuchteter Kosmetikspiegel
Haartrockner

Handtuchheizkorper

hochwertige Hand- und Badetlcher

e Minibar fur individuelle Bestlickung mit Getranken Bademantel
und SuBigkeiten aus dem Speiseraum hochwertige Pflegeprodukte
e Safe im Kleiderschrank fir die gesamte Aufenthaltsdauer
e streamingfahiger 55-Zoll-Flachbildfernseher mit bluetooth-
fahiger Soundbar (inkl. Kopfhérer in den Doppelzimmern)
e kostenfreies WLAN mit unlimitiertem Datenvolumen und
Bandbreite (Zugangsdaten bei den Aufnahmeformalitaten)
e taglich kostenlose Tageszeitung (regional & Gberregional)
e weitere Tageszeitungen und Magazine auf Ihrem Mobil-
telefon oder Tablet mit zusatzlichem Angebot an E-Books
und Horbuchern (Zugangsdaten zu Sharemagazines auf
dem Zimmer)
e kostenloser Zugang zum Streamingdienst RTL+
(Uber Sharemagazines)
e bodentiefe Fenster mit Blick auf den klinikeigenen Wald




Serviceleistungen Kulinarische
fiir Ihr Wohlbefinden Zusatzleistungen
fuir mehr Genuss

Die folgenden Leistungen bieten wir lhnen:

e Aufnahmeformalitaten in den Sekretariaten der Auf unserer Komfortstation steht lhnen
Chefarztinnen oder bei Bedarf auf lhrem Zimmer ein groer Speiseraum und ein komfortables

e auf Wunsch taglicher Handtuch-, Badetuch- Aufenthaltszimmer mit den folgenden
und Bettwaschewechsel Zusatzangeboten zur Verfiigung:

e kostenfreie Moglichkeit zum Waschen personlicher e groRe Auswahl an Kaffee- und Teespezialitaten
Wasche in unserem modernen Hauswirtschaftsraum sowie alkoholfreien Getranken

mit einer Auswahl an hochwertigen Waschmitteln

e taglich frischer Obstkorb

e Speisekarte mit abwechslungsreicher und
individueller Mentiauswahl, taglich frisch in
unserem Haus zubereitet (u.a. in Bio-Qualitat,
vegetarisch, vegan)

e Kuchen und Snacks am Nachmittag

e Kaffee- und Kuchengutschein fiir Ihren Besuch

Dariiber hinaus stehen

lhnen bei Bedarf unsere Service-
assistentinnen Frau Riemer und
Frau Fiinfstiick fiir die folgenden
Anfragen zur Verfiigung:

e Koffer- und Begleitservice auf Ihr Zimmer
e Hilfestellung beim Ein- und Auspacken

e Unterstutzung beim Waschen
personlicher Wasche

Sie erreichen sie auf lhrer
Station zu folgenden Zeiten:

Montag bis Freitag
von 7.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Samstag und Sonntag
von 6.45 Uhr bis 12.45 Uhr

Die direkte Durchwahl erhalten Sie vor Ort
von unseren Serviceassistentinnen.




Sie haben Fragen zur
Komfortstation?
Wir sind fur Sie da.

Unsere Sekretariate:

Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

Ute Degenhart
T 04108 598 104
M ute.degenhart@ginsterhof.de

Psychiatrie und Psychotherapie

Iris GroRe
T 04108 598 101
Miris.grosse@ginsterhof.de

Arztlicher Direktor
Geschaftsfiihrer

PD Dr. med. Olaf Kuhnigk
T 04108 598 201
M olaf.kuhnigk@ginsterhof.de

Erkunden Sie unsere Komfortstation
bei einem virtuellen Rundgang:
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